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– die Methodenkisten ermöglichen es, neue Impulse zu Bildung 
für nachhaltige Entwicklung in eure Arbeit zu integrieren. Wir 
bieten erprobte Materialien, die ohne großen Aufwand oder 
zusätzliche Ressourcen direkt einsatzbereit sind. Dabei unter-
stützt eine Handreichung mit Methodenbeschreibungen, Spiel- 
ideen und weiterführenden Tipps. 

Ihr seid interessiert? Dann nehmt gerne telefonisch oder per 
Mail Kontakt zu uns auf. Auf unserer Website fi ndet ihr weitere 
Informationen zur Ausleihe und Abholung sowie zu den Kos-
ten. Wenn ihr unsicher seid, ob das Material für eure Zielgruppe 
geeignet ist oder ihr euch Unterstützung bei der Vorbereitung 
wünscht, beraten wir gerne auch individuell.

Egal ob Ferienprogramm, 
             Unterrichtseinheit, Projekttag 
     oder off enes Angebot

Kontakt
Dorothea Heimes-Grobbel
Tel. 089 7696025
buero@oekoprojekt-muenchen.de

Handreichung 
sichten &
Methoden 
auswählen

Thema 
auswählen

Kiste anfragen 
& Details 
vereinbaren

Spiel & Spaß 
in der Gruppe Ihr möchtet 

gemeinsam mit Kindern Natur, Wasser, Recycling oder Bewegung erkunden? 
Dann nutzt unsere sorgfältig aufbereiteten Materialien – spielerisch, erprobt 

und wirkungsvoll!
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• PAPIER SCHÖPFEN 
Aus Altpapier entsteht neues Papier 
– ein faszinierendes Erlebnis, das die 
Bedeutung von Mülltrennung, Recy-
cling-Papier und Ressourcenschutz 
sichtbar macht. Die Kiste stattet euch 
mit allen nötigen Materialien und Infos 
zum Papierschöpfen mit einer Gruppe 
aus und ist auch ohne Vorerfahrung 
einsetzbar: Eine bebilderte Anleitung 
unterstützt Schritt für Schritt bis zum 
eigenen Papier. 

• NATUR ERLEBEN 
Habt ihr Lust, gemeinsam mit Kindern 
die Natur zu entdecken? Dann ab nach 
draußen! Die Materialien in der Kiste 
geben Impulse für den Einstieg in 
einen Draußen-Tag mit einer Gruppe, 
für Spiele und Methoden in der Natur 
und zur Reflexion – einsetzbar überall 
dort, wo ein Stück Wiese und ein paar 
Bäume sind. Es muss nicht unbedingt 
der große Ausflug in den Wald sein, 
Natur erfahren geht (fast) überall. 

• WASSER ERFORSCHEN 
Wer lebt am und im Wasser und was hat 
das mit uns zu tun? Bei der Gewässer-
güte-Bestimmung und dem Betrach-
ten kleinster Wasserlebewesen im 
Binokular zeigen sich Fluss oder Bach 
von einer ganz neuen Seite. Die Kiste 
enthält darüber hinaus Methoden zur 
Naturerkundung am Wasser oder zur 
spielerischen Auseinandersetzung mit 
dem Thema Wasser in der Einrichtung. 

Wir bieten verschiedene 
Methodenkisten: • BEWEGUNGSBOX

Die Box steckt voller Ideen, die Kinder 
in Bewegung bringen und neugierig 
machen: Euch erwarten Bücher rund 
ums Fahrrad, Transport und Unter-
wegssein, eine Slackline zum Balan-
cieren, Pylonen für Parcours und vieles 
mehr. Teamspiele stärken Zusammen-
halt und Vertrauen, um Herausforde-
rungen gemeinsam zu meistern.

• RADL-BOX  
Ob Radl-Stopp-Tanz, Slow-Challenge 
oder Präzisionsbremsung – mit der 
Methodenbox gestaltet ihr spieleri-
sche Radfahrübungen für Gruppen. 
„Uhu Umsichtig“ begleitet die Kinder 
dabei, Gefahren im Blick zu behalten 
und Lebensräume zu schonen. Ein 
Leitfaden unterstützt euch mit einem 
bewährten methodischen Ablauf und 
Praxistipps, damit Kinder die Radfahr-
prüfung sicher bestehen.

• BEWEGT IN 
DIE ZUKUNFT-BOX 

Verschiedene Bücher eröffnen Zu- 
gänge zu Mobilität und Nachhaltigkeit 
in der Kita. Das bunte Schwungtuch 
lässt Kinder spüren, wie sie gemeinsam 
Großes bewegen können. Mit Lupen 
und Forschungsmaterial erkunden sie 
Natur und Alltagsphänomene. Die Eich-
hörnchen-Handpuppe „BidZi“ begleitet 
euch dabei – für eine Kita voller Bewe-
gung, Neugier und Beteiligung.

• Die Bewegungsboxen wurden 
im Auftrag des Mobilitätsreferats 
der LH München erstellt.


