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Zukunft braucht Platz!
Wie Kinder und Jugendliche mitgestalten und sichtbar werden
Praxismethoden für die Kinder- und Jugendarbeit 

Kinder und Jugendliche haben ein Recht darauf, gehört zu werden 
– mit ihren Ideen, Perspektiven und Bedürfnissen in der Gesell-
schaft präsent zu sein und ihr Lebensumfeld mitzugestalten. Doch 
welche Räume brauchen junge Menschen, um sich einzubringen 
und Gemeinschaft zu erleben? 
Wie können wir in der Kinder- und Jugendarbeit Orte schaffen, an 
denen junge Menschen sichtbar sind und ernst genommen wer-
den? Wie entstehen Räume, die Zuversicht, Motivation und En-
gagement fördern – für persönliche Entwicklung ebenso wie für 
gemeinschaftliches Tun? 

Der Fachtag lädt dazu ein, solche Räume gemeinsam in den Blick 
zu nehmen: mit einem Impuls des Deutschen Jugendinstituts zu 
den sozialräumlichen Bedürfnissen von Kindern und Jugendlichen, 
mit einer aktivierenden Aktion im öffentlichen Raum, mit Praxis-
beispielen aus Offener Kinder- und Jugendarbeit, Kinder- und Ju-
gendbeteiligung sowie Bildung für nachhaltige Entwicklung, und 
mit Zeit für Austausch und Vernetzung unter Kolleg*innen.

9:00 Uhr	 Ankommen bei Brezen und Kaffee

9:30 Uhr	 Begrüßung
	 Matthias Langgartner, Vorstand KJR München-Stadt
	 Julia Traxel und Steffi Kreuzinger

10:00 Uhr	 Öffentliche Räume und ihre Bedeutung für die  
	 Entwicklung junger Menschen
	 Impuls und Austausch mit Dr. Mike Seckinger 			 
	 Sozialpsychologe, Deutsches Jugendinstitut

11:15 Uhr	 Walk&Talk
	 Wie können wir Räume für Sichtbarkeit und Mitgestalten 	
	 schaffen?

12:15 Uhr	 Mittagsimbiss

13:00 Uhr	 Tanz und Kultur im öffentlichen Raum am Beispiel 	
	 von „One Billion Rising“
	 Den Raum erobern mit Kerstin Hof, Fachbeauftragte Kinder, 	
	 Kulturelle Bildung mit und für Kinder, KJR München-Stadt

13:45 Uhr	 Einblick und Vertiefung: Best-Practice-Projekte
	 • 	Partizipativ planen & bauen – Freiräume in  
		  und mit Natur gestalten 				  
		  Gina Fehringer, Urbanes Wohnen e.V., Team Grüne  
		  Schul- und Spielhöfe

	 • 	Abenteuerspielplätze: RAUM für Kinder,                  	
		  Spiel und Abenteuer 				  
		  Nesrin Ög und Lisa Bauer, ASP Maulwurfshausen,           	
		  KJR München-Stadt	

	 • 	Schau hin, mach mit, gestalte deine Stadt! 		
		  Sibylle Brendelberger, Münchner Kinder- und                 	
		  Jugendforum

	 • 	Auf Herz und Rampen prüfen – für das Thema 		
		  Leben mit Behinderung sensibilisieren		
		  Olly Künzner, Projekt „Auf Herz und Rampen prüfen“, 	
		  KJR München-Stadt

	 • 	Mit dem Kinder-Stadtteil-Koffer Perspektiven 		
		  sichtbar machen					   
		  Christiane Weller, Ökoprojekt MobilSpiel e.V.

	 • 	Digitale Räume für Kinder und Jugendliche 		
		  Wolfgang Haberl, Fachstelle Medien und Technologie, 	
		  KJR München-Stadt

15:45 Uhr	 Ausblicke

16:00 Uhr	 Ende

Moderation:	 Julia Traxel (KJR München-Stadt) und  
		  Steffi Kreuzinger (Ökoprojekt)



ZIELGRUPPE
Mitarbeiter*innen aus der Offenen Kinder- und Jugendarbeit, Mit-
glieder von Jugendverbänden und Multiplikator*innen aus Bildung 
für nachhaltige Entwicklung, Umweltbildung und Globalem Lernen

VERANSTALTER
Der Fachtag zu Bildung für nachhaltige Entwicklung ist eine Koope-
ration zwischen Kreisjugendring München-Stadt (KJR) und Ökopro-
jekt MobilSpiel e.V., München.

ORT 
Ökologisches Bildungszentrum München
Englschalkinger Straße 166, 81927 München

ANFAHRT
U4 bis Arabellapark, weiter mit Bus/Tram bis Haltestelle Cosimabad 
(Tram 37 oder Bus X30, 154, 183, 184), wenige Minuten zu Fuß ent-
lang der Englschalkinger Straße.

INFORMATIONEN
Julia Traxel, Beauftragte für Nachhaltigkeit im KJR München-Stadt, 
Tel. 089 / 51 41 06-42, E-Mail: nachhaltigkeit@kjr-m.de
Steffi Kreuzinger, Ökoprojekt MobilSpiel e.V., Tel. 089 / 769 60 25, 
E-Mail: steffi.kreuzinger@oekoprojekt-muenchen.de

KOSTEN
Für Mitarbeitende des KJR München-Stadt und Mitglieder seiner Ju-
gendverbände ist die Teilnahme kostenlos, für alle anderen entste-
hen Kosten in Höhe von 45 Euro, inkl. veganer Verpflegung.

ANMELDUNG 
Wegen begrenzter Plätze bitten wir um baldige Anmeldung,
spätestens bis 30.10.2026 unter nachhaltigkeit@kjr-m.de.
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